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Como  designer  e  fabricante  de  produtos,  a  MD  Orthopaedics  não  fornece  
tratamento  médico,  aconselhamento  ou  informação.  As  informações  sobre  os  
riscos  e  benefícios  do  tratamento  médico,  incluindo  o  tratamento  que  envolve  
o  uso  de  produtos  da  MD  Orthopaedics  e  as  alternativas  disponíveis,  são
fornecidas  exclusivamente  por  médicos  ou  outros  profissionais  de  saúde.  Se

você  tiver  dúvidas  sobre  o  tratamento  de  seu  filho,  é  importante  discutir  essas  
questões  com  o  profissional  de  saúde  apropriado.

A  MD  Orthopaedics  não  garante  e  não  pode  garantir  certos  resultados  do  uso  
de  seus  produtos.
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Através  da  inovação  contínua,  

continuamos  a  aperfeiçoá-lo.

Nosso  compromisso  com

Fomos  pioneiros

Há  mais  de  16  anos,  somos

para  criar  dispositivos  de  ponta  que  tornam  a  jornada  do  pé  

torto  mais  fácil  para  todos.

uma  cinta  de  pé  torto  que  se  tornou
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orienta  crianças  e  famílias  com  pé  torto  ao  longo  do  caminho  

para  resultados  de  mudança  de  vida.

MD  ORTOPEDIA
MITCHELL  PONSETI®  AFO

MÉDICOS  E  PAIS

CONFORTO,  CONFIANÇA

E  PAZ  DE  ESPÍRITO  DOS  PAIS

PARCERIA  COM

O  ACEITO

PRODUTOS

PRODUTOS  DE  TREINAMENTO

INFORMAÇÕES  GERAIS

PADRÃO  DE  CUIDADO.

LIVROS
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Modelo de Tálus Vertical ..............................  17
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Sobre  nós

Sabíamos  que  era  possível  melhor  e  que  as  famílias  não  mereciam  nada  menos.  Através  do  trabalho  colaborativo  com  

17  anos  depois,  nosso  compromisso  com  produtos  de  qualidade  e  educação  não  vacilou.  Continuamos  a  liderar  o  

caminho  para  resultados  que  mudam  a  vida  das  crianças  e  das  famílias  que  as  acompanham.

Guiando  jornadas,  transformando  vidas  e  moldando  o  futuro  com  conforto  e  compaixão  –  quando  a  MD  Orthopaedics  

começou  nosso  trabalho  para  melhorar  o  tratamento  não  cirúrgico  do  pé  torto  em  2004,  esses  objetivos  são  o  que  nos  

levou  adiante.

Atendimento  ao  cliente  é  o  nosso  negócio
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Na  MD  Orthopaedics,  oferecemos  uma  abordagem  centrada  na  família  para  o  

atendimento  ao  cliente.  Nossa  equipe  trabalhou  com  mais  de  meio  milhão  de  mães  e  

pais  para  obter  um  tratamento  bem-sucedido  para  seus  filhos.

Estamos  prontos  para  ajudar  em  todas  as  etapas  da  jornada  de  cura.  Nossa  equipe  

de  suporte  ao  cliente  é  seu  parceiro  durante  a  jornada  do  pé  torto  da  sua  família.

Mais  conforto

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

o pioneiro da indústria, Dr. Ponseti, nasceu uma solução melhor.

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


MD  ORTOPEDIA

•  O  pé  (especialmente  o  calcanhar)  geralmente  é  menor  que  o  normal.

A  maioria  dos  tipos  de  pé  torto  está  presente  no  nascimento  (pé  torto  congênito).  O  pé  torto  pode  ocorrer  em  um  pé  ou  em  ambos  os  pés.

•  O  pé  pode  virar  para  dentro  (conhecido  como  inversão)  e,  em  casos  extremos,  a  sola  do  pé  pode  apontar  para  cima.

•  O  pé  pode  apontar  para  baixo.

Em  quase  metade  dos  bebês  afetados,  ambos  os  pés  estão  envolvidos.  Embora  o  pé  torto  seja  indolor  em  bebês,  o  tratamento  deve  

começar  imediatamente,  pois  o  atraso  na  terapia  pode  causar  problemas  significativos  à  medida  que  a  criança  cresce.  Com  o  tratamento  

precoce,  a  maioria  das  crianças  nascidas  com  pé  torto  é  capaz  de  levar  uma  vida  normal.

•  A  frente  do  pé  pode  ser  girada  em  direção  ao  outro  pé.

O  que  é  o  pé  torto?
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PERGUNTAS  E  RESPOSTAS

R:  Pé  torto  (também  chamado  de  talipes  equinovarus)  é  um  termo  geral  usado  para  descrever  uma  série  de  posições  

incomuns  do  pé.  Cada  uma  das  seguintes  características  pode  estar  presente  e  cada  uma  pode  variar  de  leve  a  grave:

Bryce  Alan  Flurie/CURE  Internacional



Bryce  Alan  Flurie/CURE  Internacional
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O  que  é  o  Método  Ponseti?

R:  O  Método  Ponseti  é  um  processo  de  

tratamento  não  cirúrgico  que  foi  desenvolvido  

pelo  Dr.  Ignacio  Ponseti.  O  método  utiliza  

uma  série  de  gessos  que  gradualmente  movem  

o  pé  para  a  posição  correta.  A  cada  semana  o

gesso  é  removido  e  substituído  por  um  novo  gesso.

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


Pioneirismo  com  o  Dr.  Ignacio  Ponseti

HISTÓRIA  E  TRATAMENTO
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John  Mitchell,  inventor  e  presidente  da  MD  

Orthopaedics,  começou  a  trabalhar  a  pedido  urgente  

de  Ponseti  de  uma  órtese  “boot  and  bar”  para  se  casar  

com  o  famoso  procedimento  não  cirúrgico  de  Ponseti  
chamado  Método  Ponseti.

Hoje,  o  Método  Ponseti  é  bem-sucedido  em  95%  dos  

casos  de  pé  torto  em  todo  o  mundo  e,  desde  a  virada  

do  século,  a  cirurgia  para  o  pé  torto  diminuiu  em  até  
90%.

“Os  sapatos  disponíveis  eram  muito  inadequados,  eram  feitos  com  solas  duras  e  mal  moldadas  

ao  pé.  E  após  o  tratamento  você  precisa  ter  sapatos  confortáveis  para  os  bebês  dormirem  à  

noite  e  usarem  no  meio  do  dia  durante  as  horas  de  cochilo.  E  eu  estava  realmente,  de  novo,  

muito  desesperada  tentando  encontrar  um  sapato  que  servisse  com  conforto  aos  bebês.  E  

aqui,  conversei  com  o  John...  Claro  que  ele  conhecia  plásticos  e  tecnologias  modernas  que  eu  

não  conhecia.  E  ele  sozinho  desenvolveu  este  excelente  sapato  que  eu  precisava  

particularmente  para  pés  difíceis  que  chamamos  de  pés  complexos  e  foi  uma  dádiva  de  Deus  

realmente  porque  resolveu  o  problema  do  pós-tratamento  da  deformidade.”

Dr.  Ignacio  Ponseti,  ortopedista  da  Espanha,  criou  o  

método  não  cirúrgico  de  correção  do  pé  torto.  Seus  

anos  de  experiência  o  convenceram  de  que  os  

métodos  cirúrgicos  de  reparo  do  pé  torto  na  verdade  

prejudicavam  as  crianças.

Ao  longo  dos  anos,  enquanto  trabalhava  na  

Universidade  de  Iowa,  sua  pesquisa  se  mostrou  

promissora.  O  que  hoje  é  conhecido  como  Método  

Ponseti  é  aplicado  em  várias  fases  do  tratamento  

(consulte  “Jornada  do  Pé  Torto”  na  página  7).  Este  

procedimento  é  agora  considerado  o  método  de  

referência  para  o  tratamento  de  pacientes  com  pé  torto  

em  todo  o  mundo.

Dr.  Ponseti  e  John  Mitchell  com  o  Mitchell  Ponseti®  AFO

MD  ORTOPEDIA

– Dr. Ignacio Ponseti



Jornada  do  pé  torto

Este  infográfico  indica  que  tais  informações  médicas  são  meramente  informações  –  não  conselhos.  Se  os  usuários  
precisarem  de  aconselhamento  médico,  eles  devem  consultar  um  médico  ou  outro  profissional  médico  apropriado.  
Nenhuma  garantia  é  dada  em  relação  às  informações  médicas  fornecidas  e  nenhuma  responsabilidade  será  acumulada  
para  a  MD  Orthope  dics  no  caso  de  o  usuário  sofrer  perda  como  resultado  da  confiança  nas  informações.
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O  “Clubfoot  Journeytm”  é  um  processo  de  vários  anos  altamente  desenvolvido  que  leva  os  pacientes  
a  uma  correção  bem-sucedida  de  sua  condição  de  pé  torto.

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


SOLUÇÕES

MITCHELL  PONSETI®  AFO

PLANTAR

AFO

FLEXÃO  PLANTAR

PARADA  DE  FLEXÃO

PADRÃO

SOLUÇÕES
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*A  opinião  de  codificação  expressa  é  baseada  em  informações

submetidas  para  revisão  e  na  experiência  clínica  dos  membros  do  Comitê

de  Codificação  da  AOPA.  Nem  a  AOPA  nem  seu  Comitê  de  Codificação

recomendam  ou  endossam  produtos/dispositivos  de  qualquer  fabricante.

Independentemente  da  fonte  das  informações  de  codificação,  a  responsabilidade  final  pela  codificação  correta  dentro  

de  todas  as  leis,  regras,  padrões  e  práticas  estabelecidas  é  de  responsabilidade  exclusiva  da  instalação  que  envia  a  

reclamação.  AOPA  e  seu  Comitê  de  Codificação  não  se  responsabilizam  e  não  serão  responsáveis  por  quaisquer  ações  

relacionadas  a  essas  informações  de  codificação.

4AFO  Mitchell  Ponseti®

Mais  sorrisos O FUTURO DO TRATAMENTO DO PÉ TORTO

TOE STILT

PARADA / TOE STILT



Mitchell  Ponseti®

AFO  PADRÃO

MITCHELL  PONSETI®

Método  Ponseti®

Padrão  AFO  •  sistema  

patenteado  de  calçado  de  alta  

qualidade  baseado  na

•  maior  visibilidade  do  calcanhar

fácil  travamento  e  liberação  do  

calçado,  que  se  prende  ao

Barra  de  Abdução  Ponseti®

Ortótese  de  tornozelo-pé  padrão  para  uso  com  o  Método  Ponseti  de  

correção  do  pé  torto.  Nosso  sistema  patenteado  apresenta  um  forro  

macio  para  conforto  e  conformidade  e  tiras  de  couro  sintético  macio.  A  

localização  do  calcanhar  pode  ser  facilmente  vista  através  de  dois  

orifícios  na  parte  de  trás  do  AFO  e  os  acessórios  do  calçado

à  Barra  de  Abdução  Ponseti®  (vendida  separadamente),  de  acordo  com  

o  protocolo  de  órtese  Ponseti  padrão.

•

•  alças  e  corpo  de  couro  sintético  

macio

Disponível  nos  tamanhos  preemie  a  12.

AFO

Durável,  sem  

tiras  de  rasgo  e  
fivelas  seguras  e  
rebitadas

Forro  de  

conforto  patenteado

F:  Pé
O:  Órtese
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*Código  recomendado  -  L1930

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

Consulte valores com nossa equipe

A: Tornozelo

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


*Código  recomendado  -  L1971

MITCHELL  PONSETI®  AFO

PARADA  DE  FLEXÃO  PLANTAR

As  características  especiais  incluem:

A  parada  de  flexão  plantar  articulada  limita  a  flexão  plantar  

com  dorsiflexão  rígida  para  manter  a  posição  prescrita  do  pé.  

Recomendado  para  o  pé  torto  complexo.  Este  dispositivo  

também  é  bom  para  crianças  com  pés  hiperflexíveis,  pois  

garante  que  o  pé  seja  sempre  mantido  em  posição  neutra  ou  

dorsiflexionada.

Disponível  nos  tamanhos  00  a  12.

do  padrão  Mitchell

•  dorsiflexão  rígida  para  segurar  o  pé

Ponseti®  AFO

na  posição  prescrita

•  desenvolvido  para  crianças  com

pés  hiperflexíveis

•  parada  de  flexão  plantar  para  limitação

•  inclui  todos  os  recursos  básicos

movimento

PFS

MITCHELL  PONSETI®  AFO

F:  Flexão
P:  Plantar

SOLUÇÕES
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PFS
Mitchell  Ponseti®  AFO

Parada  de  Flexão  Plantar

Anexado  à  parte  de  trás  do  AFO

Consulte valores com nossa equipe

S: Parada



Mitchell  Ponseti®  AFO

TS

T:  Dedo  do  pé

cunha

O  Toe  Stilt  AFO  foi  projetado  especificamente  por  recomendação  do  

Dr.  Ponseti  para  manter  a  dor  siflexão  clinicamente  desejável,  

alongando  o  tendão  de  Aquiles  e  ajudando  a  manter  o  pé  flexível.  Isto  

é  conseguido  pela  colocação  de  uma  cunha  embutida  presa  à  frente  

do  AFO  que  mantém  ambos  os  pés  em  uma  posição  dorsiflexionada  

de  10  graus  quando  em  pé.  O  paciente  deve  ser  capaz  de  ficar  de  pé  

de  forma  independente  para  que  o  Toe  Stilt  AFO  tenha  algum  efeito  

quando  usado  sem  a  barra  Ponseti®  Abduction.

do  padrão  Mitchell

•  projetado  para  promover  a

dorsiflexão

•  cunha  permanente  de  10  graus  presa

à  frente  do  AFO

Disponível  nos  tamanhos  2  a  11.

•  inclui  todos  os  recursos  básicos

Ponseti®  AFO

TS

10ÿ

As  características  especiais  incluem:
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L3380,*Códigos  recomendados  -  L1930

MITCHELL  PONSETI®  AFO

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

Consulte valores com nossa equipe

S: Stilt
TOE STILT

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


CORES  DO  ESTOQUE  AFO

CONJUNTO  DE  AMOSTRAS  DE  CORES  PERSONALIZADAS

SOLUÇÕES
MITCHELL  PONSETI®  AFO

MITCHELL  PONSETI®  AFO
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*Códigos  recomendados  -  L1971,  L3380

amostras  para  ilustrar  convenientemente  a  cor  real.

Todos  os  tamanhos  e  estilos  das  AFOs  Mitchell  Ponseti®  estão  

disponíveis  em  cinza.

O  conjunto  de  amostras  de  cores  personalizadas  inclui  onze  oval  de  2"

AFOs  de  estilo  padrão,  tamanhos  0000  a  6,  também  estão  disponíveis  

em  rosa  e  azul.

O Plantar Flexion Stop/Toe Stilt é um AFO de dupla finalidade que
suporta o Método Ponseti de tratamento do pé torto. O AFO é usado
preso à Barra de Abdução Ponseti® de acordo

com o protocolo de órtese Ponseti padrão. O Plantar Flex ion Stop
(PFS) foi projetado para limitar estruturalmente qualquer flexão
plantar e funciona particularmente bem em casos de pé torto com
hipermóvel ou deformidade atípica/complexa corrigida. O PFS é
montado no sapato padrão durante o processo de montagem, mas
é projetado para ser ajustado conforme necessário por ortopedistas
para atender às necessidades dinâmicas de cada criança com pé
torto. O Toe Stilt estimula a panturrilha inferior, o tendão de Aquiles
e o alongamento da fáscia plantar na criança que pode ficar de pé
de forma independente sem a barra de abdução Ponseti®. O Toe Stilt 
mantém ambos pés a 10 graus de dorsiflexão quando em pé.

Consulte valores com nossa equipe

Consulte valores com nossa equipe

PARADA DE FLEXÃO PLANTAR / TOE STILT

Parada de Flexão Plantar / Toe Stilt

PFS / TS



CORES  PERSONALIZADAS  DISPONÍVEIS!

13

*  Nota:  As  cores  personalizadas

estão  disponíveis  por  um  

custo  adicional  e  um  prazo  

de  entrega  de  duas  semanas  

e  não  podem  ser  devolvidas.

Cores  personalizadas  agora  estão  disponíveis  em  pares  e  singles  de  estilo  AFO  padrão  e  AFO  PFS.  Os  estilos  padrão  estão  

disponíveis  nos  tamanhos  0000  a  12,  os  estilos  AFO  PFS  estão  disponíveis  nos  tamanhos  00  a  12.

Pervinca

AmareloUrso
Girassol

tangerina

Galo

Verde

Roxa

gafanhoto

Framboesa

Cinza

Preto

Golfinho

Panda
Azul

Marrom

Vermelho

Mirtilo

Pavão

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


BARRA  DE  ABDUÇÃO  PONSETI®

BARRA  PONSETI®

KIT  DE  FERRAGEM

*Código  recomendado  -  L3150  e  L2768

1414

BARRA  E  ACESSÓRIOS  PONSETI®

Barra  de  abdução  para  gerenciar  a  largura  e  orientação  prescritas  do  pé  

torto  corrigido.  Esta  barra  ajustável  encaixa  e  retira  facilmente  o  calçado  

AFO  por  meio  do  nosso  sistema  patenteado  Quick  Clip.  Este  sistema  

proporciona  maior  facilidade  de  uso,  aumentando  a  facilidade  de  troca  

de  roupas,  colocando  a  criança  em  uma  cadeira  alta  ou  carrinho  de  

compras  e  permite  que  o  AFO  seja  aplicado  sem  que  a  barra  obstrua  o  
acesso  ao  pé.

PRODUTOS

Consulte valores com nossa equipe

Consulte valores com nossa equipe



COBERTURA  DA  BARRA  PONSETI®

SELA  DE  PRESSÃO

CONJUNTO  DE  FORRO  DE  DIMENSIONAMENTO

*Se  preferir  fazer  medições,
consulte  o  diagrama  na  página  22.
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Conjunto  de  forro  de  dimensionamento  GRATUITO  apenas  para  uso  em  clínica/escritório.

Peça  o  tamanho  correto  do  paciente  usando  o  conveniente  Conjunto  de  revestimento  de  dimensionamento,  em  

vez  de  fazer  medições.*  Coloque  o  pé  do  paciente  nos  revestimentos  para  escolher  o  tamanho  AFO  necessário.  

Forros  para  tamanho  0000  a  6  incluídos.  Circunferências  adicionais  podem  ser  necessárias  para  pés  e  pernas  

extra  largos  ou  extra  estreitos.

Esta  sela  de  pressão  macia  e  confortável  é  presa  à  alça  central  do  Mitchell  

Ponseti®  AFO  para  fornecer  alívio  adicional  das  áreas  de  pressão.  

Disponível  em  tamanho  pequeno  e  grande.  Tamanho  pequeno  recomendado  

para  uso  com  AFO  Tamanho  0000-1;  Tamanho  grande  recomendado  para  

uso  com  tamanho  2-12.

Esta  capa  de  barra  macia  oferece  proteção  e  conforto  para  

seu  filho  e  está  disponível  em  tamanho  pequeno  (5”)  e  

grande  (8”),  em  rosa,  azul  claro  ou  azul  escuro.

Vendido  Separadamente

*Código  recomendado  -  L3649

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

Consulte valores com nossa equipe

Consulte valores com nossa equipe

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


MODELO  DE  TENOTOMIA

Disponível  na  esquerda  e  direita

Essas  pernas  também  servem  como  modelos  de  ensino  para  a  

correta  aplicação  dos  moldes  de  gesso  em  cada  etapa  para  

manter  a  correção  obtida  pela  manipulação.

Fornece  um  visual  da  relação  anatômica  do  tendão  de  Aquiles.  Este  modelo  

também  é  uma  ajuda  visual  útil  ao  discutir  o  procedimento  e  os  resultados  

esperados  com  os  pais.

Esses  modelos  anatômicos  são  macios  e  flexíveis,  com  gravuras  

de  posicionamento  dos  dedos  para  demonstrar  o  posicionamento  

adequado  para  manipulação.
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TREINAMENTO

Estágio  2

O  modelo  de  gesso  permite  a  visualização  do  gesso  completo  em  cada  

uma  das  cinco  diferentes  etapas  do  Método  Ponseti,  com  ênfase  nos  

pontos  de  referência  ósseos  e  na  plataforma  do  dedo  do  pé.

Modelo  de  ensino  médico  para  demonstrar  a  correção  adequada  da  

deformidade  do  pé  torto.  Erros  na  manipulação  do  pé  torto  congênito  

podem  ser  facilmente  demonstrados  com  este  modelo.

Estágio  1

PRODUTOS

Consulte valores com nossa equipe.

Consulte valores com nossa equipe.

Consulte valores com nossa equipe.

Consulte valores com nossa equipe.

MODELO PONSETI® DE PÉ TORTO

PERNAS DE BORRACHA PARA

APLICAÇÃO DE GESSO

MODELO DE GESSO EM CINCO ETAPAS



MODELO  DE  PRÁTICA  DE  TENOTOMIA
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Método,  para  praticar  os  passos  necessários  envolvidos  

com  o  procedimento  de  tenotomia.  O  modelo  é  projetado  

para  identificar  com  precisão  pontos  de  referência  anatômicos

A  compreensão  das  relações  anatômicas  da  deformidade  vertical  do  tálus,  seja  

de  etiologia  congênita  ou  iatrogênica,  é  fundamental  na  avaliação  das  opções  de  

tratamento  conservador  ou  cirúrgico.  O  Vertical  Talus  Model  foi  projetado  para  dar  

a  orientação  anatômica  adequada  e  disposição  relacional  da  luxação  talonavicular  

tipicamente  rígida  e  irredutível  que  define  a  deformidade.  O  modelo  é  representativo  

de  uma  criança  de  seis  meses  de  idade.  O  modelo  inclui  um  tálus  de  cor  cinza  

para  orientação  instrucional  e  a  diretiva  “NÃO”,  do  próprio  Dr.  Ponseti,  sobre  a  

articulação  calcâneo-cuboide.

inclui  a  transecção  cirúrgica  do  tendão  de  Aquiles  

para  correção  da  deformidade  dos  equinos.  O  

“Modelo  de  Prática  de  Tenotomia”  da  MD  

Orthopaedics  foi  desenvolvido  para  médicos  e  

provedores,  treinados  no  Ponseti

O  Método  Ponseti  de  correção  do  pé  torto

o  molde  é  representativo  do  pé  de  um  bebê  de

seis  meses.  O  modelo  pode  ser  praticado  tanto  

na  posição  vertical  posterior  ou  lateral  com  base  

na  preferência  cirúrgica.  A  pele  sintética  e  o  material  

do  tendão  são  projetados  para  proporcionar  sensação  

adequada  e  feedback  palpável  da  transecção  

completa.

tanto  posicionalmente  quanto  palpavelmente.  O  pé-base

1  molde  de  pé  base

10  elásticos  (feixe  neurovascular)

2  sobreposições  de  pele  sintética

50  tendões  sintéticos

O  kit  inclui:

ÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿÿ  

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

Consulte valores com nossa equipe.

Consulte valores com nossa equipe.

*NOVO*  MODELO DE TÁLUS VERTICAL

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


KIT  DE  TREINAMENTO  MITCHELL  PONSETI®

•  Modelos  de  Ossos

•  Tamanho  0000  AFO  e  Barra  Extra  Curta

•  Pernas  de  Borracha  (Fase  1  Direita  -  Fase  2  Direita  -

(Pé  torto  direito,  adulto  e  tálus  esquerdo,  criança)

•  Uma  mala  com  rodas  de  23  x  18  x  11  polegadas  com

Estágio  Direito  3  -  Atípico  Direito)

•  Modelo  de  Tenotomia

•  O  Kit  de  Modelo  de  Prática  de  Tenotomia  completo

inserções  de  espuma  de  corte  personalizado  para  proteger  os  modelos

(Pernas  1  e  2  com  gravuras  de  colocação  de  dedos)

•  Modelos  fundidos  (estágios  1,  3  e  5)  (1

e  5  com  gravuras  de  colocação  de  dedos)
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TREINAMENTO

Os  modelos  de  borracha  são  feitos  de  materiais  sintéticos  que  reproduzem  a  aparência  de  um  pé  torto  infantil  –  e  são  fáceis  de  limpar.  

O  modelo  de  osso  do  tálus  inclui  um  osso  do  tálus  de  cor  cinza  para  orientação  instrucional  e  a  diretiva  “NÃO”  do  Dr.  Ponseti  sobre  a  

articulação  calcâneo-cuboide.

Para  os  novos  praticantes  do  Método  Ponseti,  pode  ser  difícil  visualizar  o  aspecto  interno  da  deformidade  do  pé  torto,  palpar  os  

pontos  finais  da  correção  anatômica  ou  saber  exatamente  onde  colocar  as  mãos  para  manipulação  efetiva.

O  Mitchell  Ponseti®  Training  Kit  fornece  as  ferramentas  de  treinamento  visual  e  tátil  necessárias  para  dar  aos  praticantes  a  confiança  

necessária  para  tratar  o  pé  torto  típico  e  atípico  até  mesmo  no  menor  paciente.

Todos  os  modelos  são  representativos  de  uma  criança  de  seis  meses  de  idade,  salvo  indicação  em  contrário.

O  Kit  de  Treinamento  contém:

PRODUTOS

Consulte valores com nossa equipe.



•  Universidade  de  Michigan

•  Pés  Milagrosos•  Shriners  Hospital  Canadá

•  Universidade  da  Flórida

•  Universidade  de  Oklahoma

•  A  Fundação  Nemour

•  Ponseti  Internacional

•  Hospital  Infantil  de  Michigan,

•  Universidade  do  Texas

•  Iniciativa  Global  Pé  Torto

Filadélfia  e  Wisconsin

•  Navios  de  Misericórdia

•  Cura  Internacional

Dr.  Sequeira  da  Nicarágua  usando  as  pernas  de  borracha  

para  demonstrar  e  ensinar  o  método  de  fundição  em  El  Salvador

A  MD  Orthopaedics  dedica-se  a  treinar  a  próxima  

geração  de  médicos  no  inovador  Método  Ponseti  e  

fornece  uma  variedade  de  modelos  de  treinamento  

anatômico  para  melhor  equipar  médicos,  ortopedistas,  

protéticos  e  outros  profissionais  do  Método  Ponseti  

em  todo  o  mundo.

IMPACTO  NO  TREINAMENTO  DO  MÉTODO  PONSETI  GLOBAL

Algumas  das  organizações  que  as  ajudas  de  treinamento  da  MD  Orthopaedics  serviram:
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3.  Modelo  de  Tenotomia

Essas  ferramentas  permitem  aos  profissionais  o  treinamento  prático  de  

que  precisam  para  realizar  os  procedimentos  de  manipulação,  gesso  e  

tenotomia  que  o  Método  Ponseti  recomenda.

Modelos  de  treinamento  MDO  em  uso:ÿ  

5.  Modelo  de  Prática  de  Tenotomia

1.  Modelo  de  pé  torto  Ponseti®

O  que  os  médicos  estão  dizendo...

-  Dr.  Norgove  J.  Penny,  MD  Cirurgião  Ortopédico,  Sociedade  Ortopédica  Pediátrica  para  a  África

-  Dr.  John  E.  Herzenberg,  MD  Diretor  de  Ortopedia  Pediátrica  do  Hospital  Sinai,  Baltimore,  MD

“Absolutamente  fundamental  para  a  minha  

formação…  Este  é  um  excelente  modelo  para  demonstrar  a  técnica  do  método  Ponseti.”

“Os  modelos  são  uma  ótima  ferramenta  de  ensino,  sem  eles  não  dá  para  ensinar…”

“Os  modelos  de  treinamento  {MD  Orthopaedics}  foram  revolucionários,  eu  os  carrego  nas  minhas  malas  agora  

em  todo  o  mundo  quando  vou  treinar…”

-  Dr.  Stephen  Mannion,  MD  Consultor  Cirurgião  Ortopédico,  CBM,  NHS

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

4. Modelo de Gesso em Cinco Estágios

2. Pernas de Borracha para Aplicação de Gesso

6. Modelo de Tálus Vertical

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


CLUBFOOT:  A  BUSCA  DE  UMA  VIDA  MELHOR  PARA  MILHÕES  
DE  CRIANÇAS

Mais  dias  felizes!
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por  Maureen  Hoff

por  Dr.  Thomas  Cook

pais  a  lidar  com  as  realidades  do  diagnóstico  do  pé  torto  e  da  jornada  de  tratamento.

Oferecendo  conselhos  específicos  com  base  em  experiências  do  mundo  real,  

Clubfoot  Chronicles  foi  escrito  para  orientar  os  pais  para  as  respostas  que  

procuram,  dando  a  garantia  de  que  precisam  para  ter  sucesso.  Escrito  por  um  pai  

experiente,  o  livro  é  fácil  de  ler,  informativo  e  cheio  de  dicas  úteis  e  insights  

sinceros  que  qualquer  pai  torto  pode  se  relacionar.

Pé  torto:  a  busca  por  uma  vida  melhor  para  milhões  de  crianças  conta  a  história  

pouco  conhecida  do  defeito  de  nascença  esquelético  mais  comum  do  mundo  e  o  

desenvolvimento  de  um  método  revolucionário  para  eliminar  a  incapacidade  

vitalícia  para  as  200.000  crianças  nascidas  todos  os  anos  com  essa  deformidade.  

O  herói  desta  história  é  o  Dr.  Ignacio  Ponseti  (1914-2009)  que,  como  um  jovem  

médico,  se  envolveu  na  Guerra  Civil  Espanhola  antes  de  ser  forçado  ao  exílio  na  

França  e  depois  no  México.  Ele  finalmente  encontrou  um  lar  no  coração  da  

América,  onde,  apesar  da  oposição  do  estabelecimento  médico,  ele  começou  uma  

busca  ao  longo  da  vida  para  remodelar  o  futuro  das  crianças  de  vidas  de  dor  e  

deficiência  para  vidas  de  esperança  e  promessa.  Por  causa  da  busca  do  Dr.  

Ponseti  e  dos  muitos  profissionais  de  saúde,  pais  e  outros  defensores  que  a  

adotaram,  uma  vida  normal  e  livre  de  deficiências  é  agora  possível  para  centenas  

de  milhares,  senão  milhões,  de  crianças.  Este  livro  responde  a  três  perguntas.  

PRODUTOS
LIVROS

CLUBFOOT CHRONICLES

Clubfoot Chronicles é um guia de referência escrito para ajudar os

Consulte valores

Consulte valores

Quem foi Ignacio Ponseti? Qual é o tratamento que ele desenvolveu? Quão bem-sucedida é sua busca?



HIP,  HOP,  HOORAY  PARA  BROOKLYNN!
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por  Jill  Harold  e  Betsy  Miller

Escrito  por  uma  mãe  com  experiência  em  primeira  mão  de  uma  criança  de  força  

de  vontade  que  às  vezes  teve  que  ser  convencida  a  usar  sua  órtese,  esta  história  

alegre,  inspiradora  e  reconfortante  descreve  os  trabalhos  emocionantes  que  

diferentes  sapatos  têm  e  que  usar  a  órtese  permite  que  eles  façam  o  que  quiserem.

por  Karen  Moss,  ilustrado  por  Lori  Bentley

Escrito  em  linguagem  cotidiana,  o  livro  abrange  o  pé  torto  em  bebês  e  crianças  

mais  velhas,  desde  o  diagnóstico  até  o  tratamento  de  casos  leves  a  graves.  Ele  

fornece  detalhes  sobre  o  pé  torto,  suas  causas,  tratamento  e  cuidados,  juntamente  

com  uma  extensa  lista  de  recursos  e  auxílios  para  avaliação  do  pé  torto.  De  

acordo  com  os  tratamentos  atualmente  preferidos  nos  EUA,  ele  enfatiza  o  Método  

Ponseti,  que  minimiza  a  cirurgia,  e  inclui  perspectivas  de  médicos  de  pé  torto  

treinados  em  Ponseti  e  pais  de  crianças  com  pé  torto.  No  entanto,  capítulos  

separados  discutem  todas  as  opções  de  cuidados  pré-tratamento  e  pós-tratamento  

e  um  capítulo  abrange  a  cirurgia  e  os  cuidados  pós-operatórios,  se  necessário.

Esta  história  otimista  é  sobre  Brooklynn,  um  coelhinho  que  adora  pular.  Brook  

Lynn  usa  uma  cinta  à  noite,  mas  ela  está  determinada  a  aprender  a  pular  corda  a  

tempo  dos  Jogos  Hippity  Hop.  Armado  com  rimas  de  hop  rope  e  uma  atitude  

positiva,  Brooklynn  mostra  que  a  persistência  compensa  e  pode  ser  muito  divertida.

My  Clever  Night-Night  Shoes  é  a  história  de  ninar  perfeita  para  crianças  que  

dormem  com  botas  e  barra,  incentivando  as  crianças  Ponseti  a  usar  seus  sapatos  

'night-night'  especialmente  projetados  porque  é  uma  parte  crucial  do  tratamento  e  
os  resultados  valem  a  pena .

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

MY CLEVER NIGHT-NIGHT SHOES

THE PARENTS' GUIDE TO CLUBFOOT
por Betsy Miller

Consulte valores

Consulte valores

Consulte valores

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com


INFORMAÇÃO  ADICIONAL

FAZENDO  SEU  PEDIDO

MEDIDAS  PARA  DIMENSIONAMENTO  MITCHELL  PONSETI®  AFOS

INFORMAÇÕES  GERAIS
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MD  ORTOPEDIA

Faça seu pedido pelos nossos canais no Brasil:

• WhatsApp / Telefone:
+55 11 99752-4845

• E-mail:
asilva@orthopediatrics.com

• Instagram:
@followmed.ortopedia

Informe no pedido: modelo do AFO, tamanho, cor,
quantidade e os dados da clínica ou do paciente.

• Pedidos, orçamentos, prazos de entrega e frete são confirmados diretamente pela nossa equipe no Brasil.

• Em caso de dúvida sobre o tamanho, envie as medidas A e B do pé (em cm), conforme o diagrama abaixo.

• O conjunto de forros de dimensionamento (uso exclusivo em clínica/consultório) pode ser solicitado pelo WhatsApp ou e-mail.

• Cores personalizadas têm custo adicional, prazo maior de produção e não podem ser devolvidas.

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com
https://instagram.com/followmed.ortopedia


PERGUNTAS  FREQUENTES
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Quanto  tempo  cada  par  de  AFOs  durará?

Existe  um  tamanho  diferente  que  funcionaria  melhor?

Em  média,  uma  AFO  dura  de  4  a  9  meses.  Algumas  crianças  crescem  rapidamente  e  precisarão  

de  novas  AFOs  dentro  de  três  meses.  À  medida  que  a  taxa  de  crescimento  da  criança  diminui,  

mais  tempo  pode  ser  esperado  de  cada  AFO.

As  fivelas  vão  para  o  interior  do  pé  ou  para  o  exterior  do  pé?

Quanto  tempo  vai  durar  a  barra?

O  calcanhar  da  criança  não  está  para  baixo  na  AFO.  Algo  está  errado?

O  AFO  foi  desenhado  com  as  fivelas  na  parte  interna  do  pé.  Este  recurso  de  design  é  para  ajudar  os  pais  na  colocação  e  retirada  

das  AFOs.  Os  especialistas  da  Ponseti  permitem  fivelas  na  parte  externa  do  pé  com  base  na  preferência  profissional  ou  na  

conveniência  do  cliente.  Não  alterará  o  desempenho  ou  o  risco  de  lesões  orientando  as  fivelas  para  fora.

As  barras  são  ajustáveis  e  devem  durar  aproximadamente  2-3  pares  de  

AFOs.  A  largura  da  barra  deve  ser  verificada  e  ajustada  periodicamente  para  

corresponder  à  largura  dos  ombros  da  criança  ou  conforme  recomendado  

pelo  seu  médico  ou  ortopedista.

Se  o  calcanhar  não  estiver  visível  na  abertura  do  calcanhar,  consulte  seu  médico  para  garantir  que  o  pé  torto  esteja  totalmente  

corrigido.  Se  o  médico  indicar  que  a  correção  é  boa,  pode  não  ser  necessário  forçar  o  calcanhar  para  baixo  na  AFO,  pois  isso  

pode  causar  irritação  da  pele,  desconforto  da  órtese  e  redução  da  adesão  da  órtese.

Acabei  de  receber  meu  pedido  e  os  AFOs  parecem  muito  grandes/muito  pequenos.

+55 11 99752-4845
asilva@orthopediatrics.com

Entre em contato com nossa equipe pelo WhatsApp +55 11 99752-4845 ou pelo e-mail asilva@orthopediatrics.com.

https://wa.me/5511997524845
mailto:asilva@orthopediatrics.com
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